
株式会社HITOTOWA 特別養子縁組に関する調査事務局（担当：佐藤・青山）

kodomosouken@hitotowa.jp 03-4570-1297 受付時間は月・水・金 10時～16時、
年末年始休業期間（12月28日〜1月5日）をのぞく

〒203-0021 東京都東久留米市学園町2丁目17−12 四季の平屋オフィス

弊社では、本調査業務についてこども家庭庁から委託を受けて実施しております。

※いずれも、2026(令和8)年7月1日現在、日本に住んでいる方
※養子・養親のどちらか、おひとりだけでもご回答が可能です。
   養親の方で、15歳以上の養子ご本人にもご協力いただける場合はご案内ください。
※養親は養父・養母のそれぞれが1回ずつご回答いただけます。
　また、どちらかおひとりだけでもご回答が可能です。

▼養子の方：
回答される方の属性／親、きょうだい、家族との関係について相談した経験／
真実告知等／ルーツ探し、生い立ちの整理、記録へのアクセス／実親（生みの
父母）や家族との連絡・交流／養子同士の交流や活動／上記以外で、期待する
仕組みやサポート／その他、伝えたいこと／ヒアリングへのご協力について

こども家庭庁では、「特別養子縁組に関する支援の在り方に関する専門委員会」におい
て、特別養子縁組当事者の方々への支援のあり方等について検討をしております。検討の
過程で、当事者の方々のご意見についてもお伺いしたく、このアンケート調査を実施する
こととなりました。皆様からいただくご回答の一つ一つが、今後のよりよい支援の検討た
めの重要な資料となります。ぜひご協力をよろしくお願い申し上げます。

に関する
アンケート調査ご協力のお願い
特別養子縁組

回答期限

本調査の対象者

特別養子縁組で迎え入れられた満15歳以上の養子の方
特別養子縁組でお子さんを迎え入れられた養親（育て親）の方

主な調査内容

▼養親の方：
回答される方の属性／縁組成立前後の支援（研修、手続きサポート等）／成立後の相談支援／真実告
知等／こどものルーツ探し、生い立ちの整理、記録へのアクセス／実親（生みの父母）や家族との連
絡・交流／養親（育て親）同士の交流や活動、養子同士の交流や活動／上記以外で、期待する仕組み
やサポート／その他、伝えたいこと／ヒアリングへのご協力について

回答フォーム

https://questant.jp/q/2026_youshi https://questant.jp/q/2026_youshin

満15歳以上の養子の方、養親（育て親）の方へ

養子の方
回答フォーム

養親の方

2026年 ８月 ２日（日）

https://questant.jp/q/2026_youshi
https://questant.jp/q/2026_youshin


※2026(令和8)年7月1日現在、日本に住んでいる方
※児童相談所や民間あっせん機関に登録されている方
　（監護期間中の方を含む）

回答される方の属性／縁組成立に向けた支援（研修、手続きサポ
ート等）／縁組成立後の支援の希望の有無／縁組成立後の支援の
主体／養親（育て親）希望者同士の交流や活動／上記以外で、期
待する仕組みやサポート／ヒアリングへのご協力について

こども家庭庁では、「特別養子縁組に関する支援の在り方に関する専門委員会」におい
て、特別養子縁組当事者の方々への支援のあり方等について検討をしております。検討の
過程で、当事者の方々のご意見についてもお伺いしたく、このアンケート調査を実施する
こととなりました。皆様からいただくご回答の一つ一つが、今後のよりよい支援の検討た
めの重要な資料となります。ぜひご協力をよろしくお願い申し上げます。

回答期限

本調査の対象者

特別養子縁組で養親（育て親）としてお子さんを
迎え入れることを希望する方

主な調査内容

https://questant.jp/q/2026_youshinkibou

特別養子縁組で養親（育て親）として
お子さんを迎え入れることを希望する方へ

アンケート回答フォーム

に関する
アンケート調査ご協力のお願い
特別養子縁組

2026年 ８月 ２日（日）

株式会社HITOTOWA 特別養子縁組に関する調査事務局（担当：佐藤・青山）

kodomosouken@hitotowa.jp 03-4570-1297 受付時間は月・水・金 10時～16時、
年末年始休業期間（12月28日〜1月5日）をのぞく

〒203-0021 東京都東久留米市学園町2丁目17−12 四季の平屋オフィス

弊社では、本調査業務についてこども家庭庁から委託を受けて実施しております。

https://questant.jp/q/2026_youshinkibou


※2026(令和8)年7月1日現在、日本に住んでいる方
※お近くに、同様のご経験をお持ちの方がいらっしゃいましたら、
　本調査をご案内ください。

回答される方の属性／こどもを託した際の児童相談所、
民間あっせん機関等の関わり／託したこどもの様子の把
握状況等／こどもを託した後のサポート／期待する仕組
みやサポート／ヒアリングへのご協力について

こども家庭庁では、「特別養子縁組に関する支援の在り方に関する専門委員会」におい
て、特別養子縁組当事者の方々への支援のあり方等について検討をしております。検討の
過程で、当事者の方々のご意見についてもお伺いしたく、このアンケート調査を実施する
こととなりました。皆様からいただくご回答の一つ一つが、今後のよりよい支援の検討た
めの重要な資料となります。ぜひご協力をよろしくお願い申し上げます。

に関する
アンケート調査ご協力のお願い
特別養子縁組

2026年 ８月 ２日（日）

回答期限

本調査の対象者

特別養子縁組でお子さんを託された実親（生みの父母）の方

主な調査内容

https://questant.jp/q/2026_jitsuoya

実親（生みの親）の方へ

アンケート回答フォーム

株式会社HITOTOWA 特別養子縁組に関する調査事務局（担当：佐藤・青山）

kodomosouken@hitotowa.jp 03-4570-1297 受付時間は月・水・金 10時～16時、
年末年始休業期間（12月28日〜1月5日）をのぞく

〒203-0021 東京都東久留米市学園町2丁目17−12 四季の平屋オフィス

弊社では、本調査業務についてこども家庭庁から委託を受けて実施しております。

https://questant.jp/q/2026_jitsuoya

