
 

 

 

 

 

【開催趣旨】 

 

 里親制度の過渡期の今、支援が充実してきていることを実感しています。 

 オンライン上で誰とでもつながり、困った時には相談でき、解決できたと思えてしまう時代。そ

んな時だからこそ、実際に会って日々の養育について話しあう機会があれば良いなと思っています。 

 未委託さんからベテランさんまで経験も世代も超えて、里母の視点から里親について、高知で県

民性を感じながら話してみませんか？ 

 高知の「人・食・環境」から、良いヒントが得られる機会にしましょう。 

 

【主  催】 公益財団法人全国里親会 

        高知県里親連合会 

        里母のつどい in こうち実行委員会 

 

【開催日時】 令和８年２月２１日（土）10:35～15:45 

 

【開催場所】 オーテピア ４階 研修室・集会室〔高知県高知市追手筋 2-1-1〕 

 

【参 加 者】 里母、社会的養護施設関係者、里親支援関係者 

 

【参 加 費】 1,000 円（資料代） 

        ※昼食代、懇親会費は別途必要です。 

 

 

 



【参加申込】 各里親会で取りまとめのうえ、別紙「参加申込書」により、メールにてお申し込みく

ださい。 

 

【申込期限】 令和７年１１月２８日（金） 

 

【お問合せ】 メール 060403@ken.pref.kochi.lg.jp 

        電 話 088-821-6700 

         担当者 高知県里親連合会事務局 高橋、市川、相馬 

 

 

 

 

プログラム ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

  9:45 受付 

 

 10:35 開会式 

 

 10:45 シンポジウム 

      「養子縁組里子の本音と成長」 

           特別養子縁組制度施行前に養子縁組をした当事者と里母たちから、里親や

実親への思いをお話ししていただきます。 

 

 12:15 昼休憩〔1 時間 30 分〕 

 

 13:45 グループワーク 

      「キーワードを通じて自分を語る時間」 



       グループに分かれて、キーワードメニューを手がかりに語りましょう。 

       里母として、日々子どもを守りながら過ごす中で、自分のことをゆっくり

語る時間はなかなか持てないものかもしれません。 

       今回は、「里母自身が自分について話す」ことを大切にし、未委託の方も安

心できる雰囲気の中で、心を少しゆるめるひとときを過ごしませんか？ 

       語り、聴き合う中で生まれる共感や受容は、自分自身をいたわり、あたた

かさを分かち合う時間。どうぞ肩の力を抜いてご参加ください。 

 

 15:45 閉会式 

 

 

 

懇親会 『ようきたね in こうち』（よさこいステージもあります！）＊＊＊＊ 

■会 場：ＣＨＲＥＳ セリーズ〔高知県高知市高須砂地 155 番地／088-866-7000〕 

■時 間：18:30 ～ 20:30 

■参加費：大人 8,000 円 ／ 中高生 4,600 円 ／ 小学生 3,900 円 ／ 未就学 900 円 

     ※すべて税込み、飲み放題 

     ※２歳まで無料 

■会場は、宿泊も可能な施設です。 

 

送迎バス：行き オーテピア前から 18:00 発 

       帰り オーテピア前まで （出発時間は宴会後ご案内いたします） 

 



お父さん預かります企画 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 家族みんなで高知に来ていただく企画です。 

 里母が「里母のつどい in こうち」に参加している間、里父子で高知の文化を体験しなが

ら、楽しい時間を過ごしませんか？ 

 

■当日スケジュール 

  9:45 受付（時間厳守でお願いします） 

 10:15 ５階へ移動し、高知みらい科学館見学 

 

 10:55 サイエンスショー（科学実験ショー）見学（20 分程度） 

 

 11:30 プラネタリウム（45 分程度） 

 

 12:15 昼休憩 ※里母と合流できます 

 

 13:40 オーテピア１階エントランスホール集合 ⇒ 高知県立文学館へ移動 

     文学館にて「土佐の昔話」紙芝居読み聞かせ 

 

 14:45 まんが BASE へ移動 

     まんがの書き方教室や缶バッチの作成など、参加人数や年齢によって検討します 

     まんが読書コーナーやまんが甲子園コーナーなどもあります！ 

 

 15:50 オーテピアへ戻る 

 



■参加費 無料 

■その他 ・午前のみ、午後のみの参加も可能です。 

     ・子どもだけでの参加はできません。 

 

■高知みらい科学館フロア  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お申し込み＞ 

○参加申込期限 令和７年１１月２８日（金） 

○各里親会で取りまとめのうえ、別紙「参加申込書」により、メールにてお申し込みくだ

さい。 

 メールアドレス：060403@ken.pref.kochi.lg.jp 

○昼食（お弁当）大 人：高知がぎゅっと詰まった「こじゃんと弁当」税込 1,500 円 

        子ども：お子様ランチ 税込 800 円 

        ※アレルギー対応はしていません。 

        ※会場周辺にも「ひろめ市場」や帯屋町商店街など、飲食可能な施設が

多数あります。 

○宿泊先は、各自手配してください。 



○参加費等の納入期限や振込先等については、後日お知らせいたします。 

○支払後のキャンセルは、払い戻しが出来ませんのでご了承ください。 

○「参加申込書」の里親種別や登録年数は、グループワークの参考にさせていただきます

ので、必ずご記入ください。 

 また、交通手段についても、今後の参考にいたしますのでご記入くださいますようお願

いします。 

 

 

 

＜オーテピア周辺地図＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜オーテピアへのアクセス＞ 

○JR をご利用の方：JR 高知駅から徒歩 20 分 

○路面電車をご利用の方：「大橋通」電停下車、徒歩 3 分 

オーテピア 

県立文学館 
まんが BASE 



            「堀詰」電停下車、徒歩 5 分 

○車をご利用の方：高知自動車道 高知 IC から約 15 分 

                伊野 IC から約 17 分 

         高知東部自動車道 高知南 IC から約 15 分 

 

 

 

＜オーテピア駐車場＞ 

 

 

○平面駐車場（40 台）、機械式駐車場（60 台） 

 全長 5m 以下、全高 2m 以下、全幅 1.9m 以下（サイドミラー含む） 

○満空情報は、１分間隔で更新しています。 

○オーテピア駐車場は有料です。 

 

 

追手筋 


