
第 9 回里母のつどい in 釧路 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時 令和８年 12 月 5 日（土） 9：45～15：00 

開催場所 釧路市生涯学習センター まなぼっと幣舞  

2 階多目的ホール 

（釧路市幣舞町 4 番 8 号） 

内        容 1 部 基調講演 

北海道教育大学釧路校 特別支援教育研究室 

准教授 戸田竜也先生 

2 部 グループワーク 

一般社団法人 北海道里親会連合会 

釧根地区里親会 



 

 

 

 

 

【開催趣旨】 

 

 里親制度の過渡期の今、支援が充実してきていることを実感しています。 

 オンライン上で誰とでもつながり、困った時には相談でき、解決できたと思えてしまう時代。

そんな時だからこそ、実際に会って日々の養育について話しあう機会があれば良いなと思って

います。未委託さんからベテランさんまで経験も世代も超えて、里母の視点から里親について、

釧路で道民性を感じながら話してみませんか？ 

 北海道の「人・食・環境」から、良いヒントが得られる機会にしましょう。 

 

【主  催】 公益財団法人全国里親会 

        一般社団法人北海道里親会連合会 

        釧根地区里親会 

【後  援】 北海道・釧路市・釧路児童相談所・北海道ファミリーホーム協議会 

【開催日時】 令和８年 12 月 5 日（土）9:45～15:00 

【開催場所】 釧路市生涯学習センター・まなぼっと幣舞 2 階 多目的ホール 

〔釧路市幣舞町 4 番 28 号〕 

【参  加  者】 里母、社会的養護施設関係者、里親支援関係者 

【資  料  代】 1,000 円 

        ※昼食代、交流会費は別途必要です。 

【参加申込】 各里親会で取りまとめのうえ、別紙「参加申込書」により、メール、FAX にてお

申し込みください。ご協力をお願いいたします。 

【申込期限】 令和 8 年 10 月 5 日（月） 

        申込書は、一般社団法人北海道里親会連合会の HP からもダウンロードできます。 

【お問合せ】 メール hokkaidou.satooya.rengoukai@gmail.com 

        電 話・FAX 011-211-6471 

           担当者 北海道里親会連合会事務局 鴫原 

               釧根地区里親会      池田 

 

【振  込  先】 ゆうちょ銀行 

       記号 １９０００ 

       番号 ５６８５９９６１ 

       宛名 シャ）ホッカイドウサトオヤカイレンゴウカイ 

第 9 回 里母のつどい in 釧路 開催要項 

テーマ 『しばれる（寒い）釧路で熱く語ろう里母のつどい』 



 

プログラム ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

令和８年 12 月 5 日（土） 

  9:15  受付（2 階多目的ホール） 

 

 9:45   開会式 

 

 10:00 基調講演・質疑 

    北海道教育大学教育学部釧路校 特別支援教育研究室 

            准教授 戸田 竜也 先生 

     演 題 「ともに育むコミュニケーションと心の安全基地」  

 

 12:00 昼休憩〔70 分〕 

 

 13:10 グループワーク 

「キーワードを通じて自分を語る時間」 

      

グループに分かれて、キーワードメニューを手がかりに語りま

しょう。里母として、日々子どもを守りながら過ごす中で、自

分のことをゆっくり語る時間はなかなか持てないものかもしれ

ません。 

       今回は、「里母自身が自分について話す」ことを大切にし、未

委託の方も安心できる雰囲気の中で、心を少しゆるめるひとと

きを過ごしませんか？語り、聴き合う中で生まれる共感や受容

は、自分自身をいたわり、あたたかさを分かち合う時間。どう

ぞ肩の力を抜いてご参加ください。 

14:30 グループ発表 

 14:50 閉会式(次回開催地) 

 15:00 終了 

 

 



子ども・お父さん預かります企画 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
  

家族みんなで釧路に来ていただく企画です。 

 里母が「里母のつどい in 釧路」に参加している間、里父子で釧路の文化

を体験しながら、楽しい時間を過ごしませんか？ 

 

■当日スケジュール 

 令和８年 12 月 5 日（土） 

9:00   受付（時間厳守でお願いします） 

 9:15   出発（バス移動）・室内託児は、２階キッズルームへ移動 

9:45   釧路市丹頂鶴自然公園見学（ガイド有）50～60 分 

 10:30    公園発 

11:00    釧路市博物館見学（40 分程度） 

 11:40    釧路市生涯学習センターへ移動 

 11:50    昼休憩・昼食弁当 ※里母と合流できます 

12:40     2 階多目的ホール集合 ⇒ 釧路市遊学館へバス移動 

 12:55  科学実験など 

13:30  プラネタリウム見学 

14:40  釧路市生涯学習センターへ移動 

14:50  釧路市生涯学習センターへ到着 

 

■参加費 無料 

■その他   

・午前のみ、午後のみの参加も可能です。 

     ・こども企画は、小学生以上の参加になります。 

     ・未就学児は室内託児になります。 （2 階キッズルーム） 

     ・室内託児は、保育士が対応します。（2 階キッズルーム） 

・預かり企画は、里父さんと、ボランティアスタッフで対応します。 

・バス移動になります。お子様の体調をみて、ご参加ください。 

 

 



＜お申し込み＞ 

○参加申込期限 令和 8 年 10 月 5 日（月） 

○各里親会で取りまとめのうえ、別紙「参加申込書」により、メール、ファックスに

てお申し込みください。ご協力をお願いいたします。 

 メールアドレス：hokkaidou.satooya.rengoukai@gmail.com 

○昼食（お弁当）大   人：「大人弁当」税込 1,500 円 

          こども：「子供弁当」 税込 1200 円 

        ※アレルギー対応はしていません。 

         

○宿泊先は、各自で手配してください。 

○支払後のキャンセルは、払い戻しが出来ませんのでご了承ください。 

○「参加申込書」の里親種別や登録年数は、グループワークの参考にさせていただき

ますので、必ずご記入ください。 

    

  

 

 

 

＜釧路市生涯学習センター周辺地図＞ 

 

＜釧路市生涯学習センターのアクセス

＞ 

○バス利用の場合 JR 釧路駅からくしろバスに

て「釧路三慈会病院」下車徒歩 1 分 

○ 釧 路 空 港 か ら 阿 寒 バ ス に て 約 45 分 、

「MOO バスターミナル」下車徒歩 5 分 

○タクシーを利用の場合 JR 釧路駅から約 5 分

（徒歩の場合約 20 分） 

○駐車場を利用の場合、第 1 駐車場 109 台 

・第２駐車場 140 台 

＊なるべく、公共交通機関のご利用にご協

力ください 

 

 



交流会 『よく来たべさ in 釧路』（釧路市観光大使 ヒートボイス！） 

                 （６０秒「なまら」町自慢大会！） 

（釧路傘踊り保存会！） 

■司会者：FM くしろ パーソナリティ 田村直子（76.1MHｚ） 

■期 日：令和８年 12 月 4 日（金） 

■会 場：釧路センチュリーキャッスルホテル 

〔北海道釧路市大川町 2-5  ℡ 0154-43-2111〕 

■時 間：18:00 ～ 20:00 

■参加費：大人 8,000 円 ／ 中学生 4,500 円 ／小学生 3,000 円 

未就学 3,000 円 

    ＊未就学・小学・中学校生は、プレートになります。 

    ＊高校生は、大人料金になります。□大人にチェックしてください。 

＊小中学生は、大人料理に変更できます。参加申込書「交流会」の 

□大人にチェックしてください。 

小学生、未就学は中学生プレート、小学生プレートを選べます。該

当する□にチェックを入れてください。 

※すべて税込み、飲み放題 

     ※2 歳まで無料 

■会場は、宿泊も可能な施設です。 
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